
メリヤスゲージ　20目×25段

使用糸　もっふぁんアルパカ  300ｇ
使用針　棒針6号・4号 /かぎ針7号

できあがりサイズ
　胸囲　　98㎝　
　着丈　　54㎝　　　　　　　　　　　　 

【後ろ見頃編み方】
かぎ針７号で、別鎖 98 目作り、６号の棒針で裏山から目を拾う。（これを 1段目とする。 ）
肩と衿あき止まりは、別々に休み目にしておく。
【前見頃編み方】
後ろ見頃と同じように編み始め、6段メリヤス編みを編んだら、両端の 12 目を休み目にし、
30 段編む。両脇のポケットは、別鎖 24 目と休み目 12 目●から 36 目拾い、30 段メリヤス
編みを編む。見頃の裏にポケットを重ねて、◎印のところは、見頃とポケットを一緒に
拾い目して編む。脇は後ろ見頃と同様。
【まとめ】
肩はかぶせはぎにする。前後衿ぐりから拾い目をしてフードを編み、編み終わりは中表にして
かぶせはぎにし、伏せ目位置はすくいはぎにする。
フード周り、袖ぐり、ポケット口は見頃から目を拾い、2目ゴム編みを編み、最終の目は
裏表の目に合わせて伏せ止めにする。脇、ポケット口の端をすくいとじにし、
ポケット裏をとじつける。フードの縁は、左が上にくるように重ねて見頃にとじつける。
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肩・袖ぐりは後ろ見頃と同じ　

【* 変わり二目ゴム編み】

編み図作成　Sayoko  (https://sapo-tricot.com)
　　　　　　　　　　　無断転写・複製禁止 

4 号の輪針で、前見頃、後ろ見頃から 196 目拾い目をする。
均等に、4目ねじり増し目で増やし、輪で下の編み図を編む。
最後は二目ゴム編み止め又は伏せ止め。

←拾い目（1段目）

←（９段目）

※右側も同様に編む。
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【袖ぐり・肩の編み方】

【ポケットの二目ゴム編み】

【袖ぐりの二目ゴム編み】
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4 号の輪針で、前見頃、後ろ見頃から 100 目拾い目をする。
2目ゴム編みを 8段編み、二目ゴム編み止め又は伏せ止めをする。

4号の棒針で、36 目拾い目をする。
両端を表目 3目にして、二目ゴム編みを 8段編み、
二目ゴム編み止めか伏せ止めをする。
端の 1目をとじ針で身頃に縫い付ける。
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【フードの目の拾い方】
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【フードの二目ゴム編み】

【フードの編み方】
休み目 (27 目 ) 

内表に合わせて、かぶせはぎをしてつなげる  
休み目 (27 目 ) 
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①4 号の輪針で、144 目拾い目をする。
両端を表目 3目にし、二目ゴム編みを 8段編み、伏せ止めをする。

②右側が上になるように重ね、身頃にとじ針で縫い付ける。　

6号の棒針で、図のように目を拾う。※前身頃の中心 4目は休ませたまま。
【フードの編み方】を見ながら、編んでいく。

(前身頃）

（4目）
あける
( 前身頃）


